boymo

MENU NO CARNE - MAYO 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3
Tortilla de calabacin con ensalada
de lechuga y aceitunas.
6 7 8 9 10
Sopa de pescado y marisco con
estrellitas.
Tortilla francesa con ensalada de Tilapia en salsa de fomate con
lechuga y zanahoria. pimiento y cebolla.
13 14 15 16 17
Puré de puerro y patata con aceite de
oliva virgen.
Cuadrados de merluza al horno con Tortilla de calabacin con ensalada de
ensalada de lechuga y zanahoria. lechuga y zanahoria.
20 21 22 23 24
Bacalao rebozado al horno con Tortilla de patata con ensalada de
ensalada de lechuga y fomate. lechuga y maiz.
27 28 29 30 31

Merluza en salsa de tomate con
champifiones.

Judias blancas guisadas con patatay
zanahoria (sin chorizo).
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